
 

 

 

 受付・開放時間 
9:30～10:30 

活  動 
10:30～11:30 

３日(火) 室内開放 親子ふれあい遊び 

６日(金) 園庭開放  

１０日(火) 室内開放 ベビーマッサージ 

１３日(金) 園庭開放  

１７日(火) 室内開放 食育グッズで遊ぼう 

２０日(金) 園庭開放  

２４日(火) 室内開放 製作「おひなさま」 

２７日(金) 園庭開放  

令和 ８年 ２月号 

毎週火曜日、活動時間に発

育測定を実施しています。 

 

こそだてアドバイス 

今月の予定 

１０日(火) ベビーマッサージ 

予約は必要ありません。洋服の上からできる、オイ

ルを使わないベビーマッサージです。水分補給のため

の飲み物をお持ち下さい。 

１７日(火） 食育グッズで遊ぼう 
 エプロンシアターや空け移しなど、本園で使用してい
る食育グッズで遊びましょう。 

 

 

♪ 今月のふれあい遊び 
   『もみもみマッサージ』 『らららぞうきん』 
   『バスに乗って』 
   親子で楽しくスキンシップをとりましょう。 

♪ 今月のダンス   
   『サンサン体操』  
   音楽に合わせて一緒に踊りましょう。 

～ 親子ひろば ぞうさんらんど について ～ 

開 催 日  火曜日・金曜日（園庭開放のみ）  ※祝日はお休みです 

開催時間  9：30～11：30 受付時間  9：30～10：30 （受付時間内にご来所下さい。） 

＊火曜日室内開放…9：30～10：30 ・活動…10：30～11：30 

＊金曜日園庭開放…9：30～10：30 

※食事は禁止です。授乳や水分補給が必要な方は、各自で用意 

して頂き、所定の場所で飲むようにして下さい。 

 

社 会 福 祉 法 人  白 百 合 明 光 会  

入野こども園  ぞうさんらんど 
〒432-8061 浜松市中央区入野町 10827-1 

TEL 448-1026 / FAX 448-1029 

育児相談直通    TEL 415-0800 

立春を迎え、暦の上では「春」になる２月ですが、まだまだ寒い

日が続き、乾燥が気になる時期です。様々な感染症の予防に

気を配りながら、元気いっぱい過ごしていきましょう。 

～鼻かみを楽しく覚えましょう～ 

冬は気温が低く、空気も乾燥するため、風邪などの

感染症が増えます。鼻水も出やすい季節ですね。鼻水

が出ても小さな子どもにうまく鼻かみを伝えられない…

と困ってしまうこと、よくありますよね。そんな時は、ティ

ッシュペーパーを裂いて、鼻の頭につけ、鼻をフンフン

鳴らして紙をヒラヒラさせる遊びを取り入れてみるのはど

うでしょう。初めのうちは口で吹いてしまったりしてうまく

できないかもしれませんが、大人の真似をするうちにフ

ンと鼻息を出せるようになり、鼻をかむ練習になります。 

Ｒ８年度４月入園児募集中 （入野こども園・入野保育園） 

＊１号認定児…満３歳児３名 ⇐直接お問い合わせ下さい。 
（令和５年４月２日生まれ以降のお子様が対象。３歳の誕生日の前日から利用できます。） 

＊３号認定児…０歳児２名 

入野保育園…０歳児３名 ※ホームページをご覧下さい。 

※ 園のホームページをご覧下さい。 

鬼のお面を作りました 


